
   

   

Vertrouwenspersoon bestaanszekerheid 
 
Het zijn financieel uitzonderlijke tijden. Vaste lasten worden hoger, boodschappen zijn 
duurder. Er kunnen life events zijn die je balans verstoren. Het aantal mensen met 
geldproblemen stijgt. Het is dus aannemelijk dat ook binnen MEEVivenz medewerkers 
werken, die kampen met geldzorgen.  

Als organisatie die streeft naar bestaanszekerheid voor iedereen, weten wij als geen 
ander dat geldzorgen kunnen leiden tot veel stress. En stress heeft invloed op je 
veerkracht, denkvermogen en het gevoel van welzijn.  

Aanbod 
MEEVivenz wil dat haar medewerkers lekker in hun vel zitten en draagt daarom ook 
graag bij aan hun financiële gezondheid. Natuurlijk, veel van onze medewerkers 
ondersteunen als sociale professionals zélf mensen met geldzorgen.  

Toch is het andere koek als je zelf geldzorgen hebt. Overzicht creëren in je eigen 
(financiële) situatie of het regelen van je zaken kan een stuk lastiger zijn. Zeker als er 
sprake is van een life event. Life events zijn emotionele gebeurtenissen in het leven 
die positief of negatief het gevoel van geluk en tevredenheid beïnvloeden. Vaak 
hebben deze momenten ook grote gevolgen op de financiële situatie. Dit zorgt voor 
extra stress door geldzorgen. Hoe eerder deze zorgen besproken worden hoe beter. 

MEEVivenz heeft twee vertrouwenspersonen bestaanszekerheid met veel ervaring  
als sociaal raadsvrouw bij gemeenten. Zij kunnen je adviseren en ondersteunen om  
je financiën op orde te brengen én houden. Dit kan telefonisch of bij je thuis, als je 
dat wenst. 

Aanmelden 

Je aanmelding is rechtstreeks bij de vertrouwenspersoon bestaanszekerheid en is 
volledig anoniem. Je kan haar een email sturen: vpbestaanszekerheid@meevivenz.nl 
Binnen 5 werkdagen zal zij contact met je opnemen. 
 

Dus, waar wacht je nog op? Ga het onderzoeken ! 
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